
 

 
 

 

 
 

Lista de Material - 2025/2026 - 3.º Ano 
 

● Missão Zupi – 3º Ano - Manual de Português, Matemática e Estudo do Meio 

(Vouchers da plataforma MEGA); 

● Livros de fichas informados em setembro e caso o professor solicite; 

● 2 cadernos pautados, com margens, de capa plástica A4 (sem argolas);  

● 2 cadernos quadriculados, com margens, de capa plástica A4 (sem argolas);   

● 1 capa tipo envelope A5 (para a caderneta do aluno); 

● Caderneta do aluno (a do ano passado); 

● 1 dossier A4 de lombada larga com duas argolas; (caso o professor solicite) 

● Recarga de papel pautado A4 para o dossier; (caso o professor solicite) 
● 1 bloco de papel cavalinho A4; 

● 1 bloco único de cartolinas coloridas A3; 

● 1 tesoura metálica de bicos redondos; 

● 2 lápis de carvão nº2 HB; 

● 1 esferográfica azul; 

● 1 esferográfica verde; 

● 1 esferográfica vermelha; 

● 1 afia-lápis com depósito; 

● 1 borracha branca e macia; 

● 1 régua de 15 ou 20 cm (que caiba no estojo); 

● 3 colas UHU: 1 líquida + 2 stick (tamanho médio); 

● Dicionário da Língua Portuguesa, Porto Editora, ISBN: 978-972-0-01683-6; 

●  Estojo (preferencialmente 3 fechos) com: 

         lápis de cor (12 cores) 

             lápis de cera (12 cores) 

             canetas de feltro (12 cores) 

Material para a disciplina de Inglês (solicitado pelo docente da disciplina): 

● Manual de Inglês do 3.º Ano (voucher da plataforma MEGA). 

● 1 caderno de capa preta ou lisa de outra cor a gosto, sem argolas, com capa plástica 

protetora (não forrar com papel autocolante); 

●  Lápis de cor e canetas, tesoura, cola, lápis grafite n.º 2, esferográfica azul, afia com 

depósito e borracha. 
 

Para andar sempre na mochila: 1 garrafa de água (pequena) + 1 pacote de lenços de papel e 1 boné. 

 

 

Nota: Todo o material utilizado no ano transato poderá ser reutilizado desde que esteja em boas condições. 

É muito importante que todo o material venha devidamente identificado. Os manuais escolares, cadernos, 

dossiê e capas deverão ser identificados no lado exterior.  

 

Agrupamento de Escolas Alfredo da Silva –Sintra 
 

 


